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1. HACHHOPT ®OHJJA OHEHOYHbBIX CPEACTB

1.1. Ob6aacTb npUMeHeHUs

@®onn onenounsix cpeacts (POC) — Heorbemiemass 4vacTh pabodell mporpamMmbl ydaeOHOU
JAUCIHUITIIMHBI «repOHTOHCI/IXOHOI‘I/IH» U Np€aHa3HauCH I KOHTPOJIA W OLCHKHU O6pa3OBaTeIH)HLIX
ILOCTI/DKGHI/Iﬁ CTYACHTOB, OCBOUMBIIHNX MPOrpaMMy NJUCHUILIINHBI.

1.1. Heawu u3agaun ¢oH/Ia OLEHOYHBIX CPEACTB

Henp @OC — ycTaHOBHTH COOTBETCTBHE YPOBHSI MOJATOTOBKH OOy4aromierocsi TpeOOBaHUSM
OI'OC BO 6GaxkanaBpuat mo HanpasiieHnto noArotoBku 37.03.01 Icuxomnorusi, yTBepxKaeHHBIM PHUKa30M
MunucTepcTBa HayKH W BbICIIero oopasoBanusi Poccuiickoit @enepanun ot 29 utons 2020 r. Ne 839,
MpHKa30M MUHHCTEpCTBA HAYKHU U BhIcIIero oopazoBanus Poccutickoit ®enepanmu ot 26 HosOpst 2020 r.
Ne 1456 «O BHeceHmM W3MeHeHHII B (elepanbHble TOCYIApPCTBEHHBIE 00pa30BaTENbHBIE CTaHAAPTHI
BBICIIIEr0 00Pa30BaHUD».

1.3. Ilepeuenr kommnereHumii, ¢opMuUpyeMbIX B MNpolecce OCBOEHHSI OCHOBHOIA
o0pa3oBaTeIbHON MPOrpaMMbI

[Ipomecc ocBOeHMs AMCHUILIMHBI HANpaBlieH Ha OBJAJCHHE CIEAYIONMX KOMIETEHIMH |
UHIUKATOPOB UX NJOCTHIKCHUA:

Kox nmo @1'0OC BO NHaukaTop 10CTHKEHUS
YHUBepcajbHbIe

YK-6. CiocobeH ynpaBisiTh NYK — 6.1. Mcionb3yer HHCTPYMEHTHI M METOIBI

CBOUM BpEMECHEM, yIIpaBJICHHUSI

BBICTPAaHMBAaTh U PEATN30BBIBATH BpPEMEHEM TP BBHITIOJTHEHUH KOHKPETHBIX 32134,

TPAEKTOPHIO CAMOPA3BUTHS Ha MIPOEKTOB, MPU

OCHOBE TIPUHIIUIIOB JOCTHYKEHUH TIOCTABIICHHBIX TeNeH

00pa30oBaHUs B TCUCHHE BCCH JKU3HU NYK - 6.2. Onpenensier MpHOPUTETH COOCTBEHHOM
JIeITeLHOCTH,

JUYHOCTHOTO Pa3BUTHUS M MPOPECCHOHAIBLHOIO POCTa
NYK — 6.3. OniennBaer TpeboBaHus phIHKA TPyAa
JUTSL BBICTPAUBAHUS TPACKTOPHH

c0OCTBEHHOT0 TIPOo(heCcCHOHATLHOTO POCTa

NYK — 6.4. Ctpout npoeccroHaTbHYIO Kaphepy U
orpesensieT

CTpaTEruio MpoPeCcCHOHATEHOTO PA3BUTHUS

[IpodheccrnonanpabIe

[IK—4. Opraamzauus paborel mo cosganuio | UITK —4.1. 3HaeT 3ama4u ¥ MPUHIIUITEL

CHUCTCMBI IICUXOJIOIrH4CCKOIro IMPOCBEUICHUS | [1CHXOJIOTMYECKOr O MPOCBEILEHHUS B
HaceleHusi, pabOTHUKOB 00Opa3oBaTENbHBIX H

5 00pa3oBaTeNbHON OpraHU3alKy U APYTUX
COLIMANIbHBIX OpraHU3alni

OpFaHI/I3aLII/1ﬁ C yueTOM 06paSOBaTeJ'ILHLIX
HOTp€6HOCT€fI U MHAWBUAYAJIbHBIX BO3MOYKHOCTEH
o6yqafoumxc;1, KIIMCHTOB

UIIK —4.2. 3Haer popMbl 1 HAIIPABJICHUS, IPUEMBbI
Y METO/IbI ICUXOJI0OrMYECKOT0 MPOCBEIIEHNUS C
y4eroM o0pa3oBaTeNbHBIX MOTpeOHOCTEH 1
WH/IUBUAYaJbHBIX BO3MOKHOCTEH 00YUarOIIXCsl

HUIIK — 4.3. 3HaeT 3aKOHOMEPHOCTH U BO3PACTHBIE




HOPMBbI IICUXUYECCKOT'0, IMYHOCTHOI'O 1
WHAUBUAYAJIBHOI'O Pa3BUTHA HA PAa3HBIX BO3PACTHBIX
JTarax, CITOCOOKI aJlaliTalliv U MPOABJICHUA
JAC3aJaIlITUBHOI'O ITIOBCACHUA I[ereﬁ, IMOAPOCTKOB U
MOJIOJCKH.

UIIK — 4.4. 3naer coBpeMeHHbIE TEOPUU
(hopMUPOBAHUS U MOICPKAHKS OJIATOIPUATHOTO
COIMAIILHO-TICHXOJIOTMYECKOr0 KIIMMaTa B
KOJUIEKTUBE, TEXHOJIOTUHU B CIIOCOOBI
MPOEKTUPOBAHHS Oe30IacHON U KOM(OPTHOH Cpelibl

UIIK — 4.5. YMeer niaHUpoBaTh U OPraHHU30BHIBATH

pabory 1O  NPEAYNPEKISHHUIO  BO3MOXKHOTO
He0JIaromony4uss B TICUXHYECKOM H JIMYHOCTHOM
pa3BUTHU OOYyYarOIIUXCS/KIMEHTOB, B TOM 4YHCJIC
COLIMAJIbHO YS3BUMBIX M TIONABIIMX B TPYIHBIC

JKU3HCHHBIC CUTYyallun

UIIK - 4.6.
MICUXOJIOTUIECKUE PEKOMEHIAINH 10 COOJIOICHHUIO

Ymeer pa3pabaThIBaTh

MICUXOJIOTHYCCKUX YCIOBUM OOydYEHUs, BOCIIUTAHHMS,

HGO6XOJII/IMI)IX 4 HOPMAJIBHOI'0  ICUXHUYECKOI'O
Pa3BUTUA JUYHOCTU HAa KaXXIOM BO3PAaCTHOM OTaIle

UIIK — 4.7. Biageer HaBBIKAMU BBISBIICHUAS
YCIIOBU, HEOJIATOMPHUATHO BIIHMSIONTUX HA PA3BUTHE
JTUIHOCTH; HABBIKAMH TIJIAHUPOBAHUS M PEATH3AITIHT
MPEBEHTUBHBIX MEPOIIPHATHH 10 MPOPUITAKTHKE
BO3HHMKHOBEHHUS COLMAJILHOM JIe3aJaNTalliH,

AITUKIIAN U NeBUALIAN IOBEACHUSA

1.4. Itanbl GpopMUPOBAHNSI KOMIIETEHIIHIT U CPeCTBA OLIEHUBAHUSN YPOBHSA X

chopMupOBaAHHOCTH

Jtanbl (OpMUPOBAHUA KOMIIETEHUH Komnerennun | KoHTpo/1bHO-01I€HOYHBIE
cpeacTBa /cnocod oleHUuBAHUS

Pa3pnen 1. BBenenne B kypc. Tema YK-6, I1IK-4 YcrHbli onpoc.

1.1.BBenenue B Kypc. I epOHTOIICHXOI0THS

KaK HayKa U KaK y4eOHbBIN MpeIMeT.

Tema 1.2 MeToasl UCCIIEAOBAHUS B VK-6, T1IK-4 VYcTHBIH onpoc.

TE€POHTOTICUXOJIOTHH

Paznen 2. CoBpeMeHHble  TeOpHH YK-6, TIK-4 VYcTHBIH onpoc.

CTapeHus ¥ CTAPOCTH.

Tema 2.1.CoBpeMeHHbBIE TEOPUU CTAPEHUS

u crapoctu. [IpoGiieMa BO3pacTHBIX T'paHUIL

CTapOCTH.

Bunpl ncciaenqoBaHuii 1 METOIBI B VK-6, TIK-4 YcerHbli onpoc.

TE€POHTOTICUXOJIOTHH.

Tema 2.2.Bo3pacTHble ICUXOJOTUYECKHE YK-6, I1K-4 YCTHBIN o1Ipoc.




3a/1a4d ¥ JIMYHOCTHBIE KPU3UCHI B CTAPOCTH. Cocrapnenue rpaduyeckon

CouuanbHas cuTyalus pa3BUTUs U TaOHIIBI.

BeJlylIas 1€ATEIbHOCTb B CTAPOCTH.

Pa3znea 3 . JInuHOCTHBIE 0COOEHHOCTH B VK-6, IIK-4 YcerHbli onpoc.

nepuoja crapoctu. Tema 3.1. JIuuHOCTHBIE Cocrapnenne rpaduyeckon

O0COOEHHOCTH B IIEPUO/] CTAPOCTH. TaOJIUIBI

Du3nyecKue acleKThl CTApEeHUs U UX

B3aUMOCBSI3b C ICUXUYECKOM KU3HBIO

MI0’KMJIOTO YEJIOBEKA.

Tema 3.2. [lo3HaBaTenbHas cepa B EpHO YK-6, T1IK-4 VYerusiii onpoc. CocraBieHue

CTapOCTH. rpaduyeckoil TabIMIIbI

Paznen 4. IlpodeccuonanbHble U VK-6, I1IK-4 VYeraslil onpoc. [Toaroroeka

ceMeiliHble  HM3MEHEHHS1 B  IePHOJ JOKIIaa.

crapoctu. Tema 4.1. IlpodeccuonanpHeie

U CEeMEWHble U3MEHEHUS B  MEpPHUOL

CTapOCTH.

Tema 4.2. CMmepTh 1 yMUpaHHE Kak YK-6, TIK-4 VYernbii onpoc. [loaroroska

Ba)KHEHIIIasi ICUXOJIOrHYecKast npodiema B JOKIIaa.

MIEPHO/T CTAPOCTH.

Tema 4.3. ConnanbHO-IICHX0JIOTUYECKas YK-6, TIK-4 VYernbii onpoc. [loaroroska

MTOMOIIb TTOKUIIOMY YEJIOBEKY. npoekra: «Kak s BIxKy
T€POHTOJIOTUYECKHUI LIEHTP.

[IpomMeXyTOUHBIN UTOTOBBI KOHTPOJIb YK-6, TIK-4 3auer

1.5. Onucanne nokasareJiei GOpMUPOBaAHUSI KOMIIETEHIH

Kox xomnereHun

Ilanupyemblie pe3yabTaThbl 00y4eHus1 (MOKa3aTen)

YK-6. CiocobeH ympaBisiTh
CBOHMM BPEMECHEM,
BBICTpaMBaTh U
peann30BbIBAT

TPAEKTOPHUIO CAMOPA3BUTHUS HA
OCHOBE ITPHHITUTIOB
o0pa3oBaHUs B TEUCHUE BCEH
KU3HU

3HaeT: HHCTPYMEHTHI 1l METOBI YIIPaBIICHUS BpEMEHEM IPH
BBITTOJTHEHUH KOHKPETHBIX 3aJ1ad, IIPOCKTOB, PH JOCTHIKCHUH
MOCTaBJIEHHBIX IeIel

Ymeer: onpenensTb MPUOPUTETH COOCTBEHHOM NESTENBHOCTH,
JUYIHOCTHOTO Pa3BUTHSA U MPO(HECCHOHAITBHOTO POCTa

Baaneer: HaBBIKU OLIEHKU TpeOOBAaHUS PHIHKA TPyda UL
BBICTPaNBaHUS TPAEKTOPUU COOCTBEHHOr0 MPOQECCHOHAIBHOTO
pocra

[IK—4. Opranuzanus padOThI

110 CO3JaHHUIO CHCTCMbI
IICUXOJIOTHYCCKOT'O
IIPOCBCHICHUS HaCCJICHUA,

pa6OTHI/IKOB O6pa30BaTeJIBHBIX
1 COMUAJIbHBIX OpFaHI/I3aHHI>'I

3HaeT: 331241 ¥ IPUHLUIIBI ICUXOJIOTMYECKOT0 MIPOCBEICHHUS B
00pa30BaTEeNbHOIN OpraHU3aIuN U APYTUX OPTaHU3AIHN C YIETOM
00pa3oBaTeNbHBIX MOTPEOHOCTEN U HHANBUAYAJIBHBIX
BO3MOXKHOCTEH 00yyaromuxcs, KJIMEHTOB; (HOPMBI M HAIpaBJICHUS,
IPUEMBI H METOJIbI ICUXOJIOTHYECKOr0 IPOCBELIEHUS C yUETOM
00pa3oBaTeNbHBIX MOTPEOHOCTEN ¥ MHANBUAYAIBHBIX
BO3MOXKHOCTEH 00yYaroImuXxcsi; 3aKOHOMEPHOCTH U BO3PACTHBIE
HOPMBI IICUXUYECKOT0, TMYHOCTHOTO U MHAMBHUAYaJIbHOTO Pa3BUTUS
Ha pa3HbIX BO3PACTHBIX dTalax, CIOCOObl aJanTally 1 POSIBICHUS
J1€3aJalTHBHOrO ITOBEICHUS IE€TEH; COBPEMEHHBIE TEOPUH
(hopMHpOBaHUS U TTOAJEPKAHUS OJIArONPUSTHOTO COLMAIBHO-
MICUXOJIOTMYECKOr0 KIIMMaTa B KOJIJIEKTUBE, TEXHOJIOIMU U CIIOCOOBI
MIPOEKTHPOBaHMsI 0e30MaCHON U KOM(OPTHOM Cpelibl




Ymeer: mIaHUpoBaTH M OpPraHU30BBIBaTH  paboTy MO
OPEAYNPEKICHUIO BO3SMOKHOI'O HEOIAronoiIydrs: B MCUXUIECKOM U
JUYHOCTHOM PAa3BUTUU OOYYAIOMINXCS/KIMEHTOB, B TOM YHCIE
COLMAJbHO VYSI3BUMBIX W TIONMABIIMX B TPYAHBIE JKU3HEHHBIE
CUTyalluu; pa3pabaThiBaTh ICUXOJOTMYECKHE PEKOMEHAALWU TI0
COOJTIOZICHUIO TICUXOJIOTHUECKUX YCIOBUI OOy4YeHHWsl, BOCIHTAHHUS,
HEOOXOAMMBIX IS HOPMAJIBHOTO MICUXUYECKOT0 Pa3BUTHUSI TMYHOCTU
Ha Ka)KIOM BO3PacTHOM dTalie

Bnaneer: HaBbIKaMU BBISBJICHHS YCJIOBHIA, HEOIATONPUATHO
BIIMSIIOIMX HA Pa3BUTHE JIMYHOCTH; HABBIKAMU TIAHUPOBAHUSA U
peayin3anyy TPEBEHTUBHBIX MEPOIIPHUSITHI 1O MPOPUITAKTUKE
BO3HUKHOBEHHS COIUAILHON JIe3aJanTalluy, aIuKIIUN 1 JeBUAIIHI
ITOBEJICHUS

1.6. Kputepuu oueHMBaHUsI KOMIIETEHIMA HAa Pa3HbIX JITamax HX

¢dopmupoBanus

Bun texymeit yueOHOM pabOThI KonuuecTBo 6amios
VYcTHBIE OTBETHI HA CEMUHAPCKHUX 3aHITHAX 35
BrinonHenue 3a1annii cCaMOCTOSITEIBHON PaObOThI 25
3aveTHas paboTa 40
HToro 3a cemectp: 100

HakonureabHas cucrema oueHuBanug no 100-0a1apHoM miKaJie

Yeroipexodal- 100- BykBennas mkana, coorsercryromasi 100- Cucrema
JbHAasl cucTeMa |0a/llIbHAA 0aJ1JILHOM IIKAJIE OLICHMBAHUSA
OlleHUBAHMS HIKaJa 3auyera
IK3aMeHa
OTanvHO 90-100 |A — OTJIMYHO — TEOPETUYECKOE COJIEpP)KAHUE Kypca
0OCBOEHO TOJHOCTbIO, 6€3 MpoOesoB; He0OX0AUMBIE
MPaKTUYECKHE HaBBIKK PabOThI C OCBOCHHBIM
MaTepuaioM c(hOpMUPOBAHbI; BCE
MpeIyCMOTPEHHbIE TPOrpaMMOil 00yueHHs
lyueOHbI€ 3a/JaHHs BBIMOJIHEHBI, KAUeCTBO UX
BBITIOJTHEHUS OLIEHEHO YUCIIOM 0aJlIoB, OJIM3KUM K
MaKCUMaJIbHOMY
Xopo1io 83-89 |B —o4eHb XOPOWIO — TEOPETHUECKOE COACPKAHME

IKypCa OCBOCHO ITOJIHOCTBIO, oe3 Hp06CJ'IOB;
HGOGXOJII/IMLIG MPAaKTUYCCKUC HABBIKU pa60TBI C

(OCBOCHHBIM MAaTcpruajioM B OCHOBHOM




c(OpMHUPOBaHBI; BCE IPEIYCMOTPECHHBIC
MporpaMMoi 0Oy4deHus y4eOHbIC 3a1aHuUs
BBITIOJIHEHBI, KAYECTBO BBIIOJHCHHS OOJIBITHHCTBA
M3 HUX OI[EHEHO YHCIOM 0ajlioB, OJU3KUM

K MAaKCUMaJIbHOMY

Xopomo

75-82

C — Xopouo — TEOpEeTHIECKOE COJIEpKaHUE Kypca
OCBOEHO TOJHOCTHIO; HEKOTOPHIE TPAKTUYECKUE
HABBIKK PA0OTHI C OCBOCHHBIM MAaTEPUAIOM
chopMHPOBaAHBI HETOCTATOYHO; BCE
MPEAYCMOTPEHHBIE MPOTrPaMMOil 00yUeHUS
y4eOHBbIE 3a/IJaHUs BBIIIOJTHEHBI, KAU€CTBO
BBITIOJTHEHHS] HM OJTHOTO M3 HUX HE OLICHEHO
MUHHUMAJIbHBIM YUCJIOM 0aJIJTIOB, HEKOTOPHIE BUIBI
3a/IaHUI BBITIOJTHEHBI C OITMOKaAMU

Y noBneTBo-
pUTEIBHO

63-74

D— ynoBi1eTBOpPHTEIBHO — TEOPETUUECKOE
coJiep’KaHue JUCLMITIIMHBI OCBOEHO YAaCTHYHO, HO
poOesbl HE HOCAT CYIIECTBEHHOTO XapaKTepa;
HE0OXO0IMMbI€ MTPAKTUUYECKHE HaBBIKU PAOOThI

C OCBOEHHBIM MaTepHajioM B OCHOBHOM
chopMUpOBaHbI; OOIBIINHCTBO
MIPEeyCMOTPEHHBIX MPOrpaMMoi 00yyeHust
y4eOHBIX 33/JaHU BBITIOJIHEHO, HEKOTOPbIE

13 BBITIOJIHEHHBIX 3aJaHUMN, COJIEPKAT OUTMOKH

VY noBneTBo-
PHUTETBHO

50-62

E- mocpeacTBeHHO — TEOpETHYECKOE
CoJiepKaHUe Kypca OCBOCHO YaCTUYHO;
HEKOTOPbIC MPAKTUIECKUE HABBIKA PAOOTHI

He chopMUpPOBaHBI, MHOTHE TIPETYCMOTPEHHBIC
nporpamMMoi oOyueHus ydeOHbIe 3a1aHus

HE BBITIOJTHEHBI MO0 Ka4eCTBO BBHITIOJTHEHUS
HEKOTOPBIX M3 HUX OI[CHEHO YKCIIOM 0aJlIoB,
ONMM3KUM K MUHHUMAaJIbHOMY

3auTreHo

Heynosnerso-
PHUTETBHO

21-49

FX- Hey10BJ1€eTBOPUTEJIBLHO — TEOPETUUECKOE
COJIepKaHUe Kypca OCBOCHO YaCTUYHO;
HE00X0IMMBbIC TIPAKTHYECKUE HABBIKU PaOOTHI
He c(hOpMHUPOBAHBI; OOJBITUHCTBO
IPEYCMOTPEHHBIX MPOTrPaMMOii 00ydIeHHUS
y4eOHBIX 3a/IaHUI HE BBITIOJIHEHO JTH00 Ka4yeCTBO
WX BBITOJIHEHUS OI[CHEHO YKHCIIOM 0alioB,
OJMM3KUM K MUHUMAaJIbHOMY; TIPU
JIOTIOJTHUTEIILHON CaMOCTOSITEIbHON paboTe HaI
MaTepHaJioM Kypca BO3MOYKHO MOBBIIICHUE
Ka4yecTBa BBINOJIHEHUS y4eOHBIX 3a/JaHUN

Heynosnerso-
PUTEIBHO

0-20

F— Hey10B/1€TBOPUTEJIBHO — TEOPETUUECKOE
coJiep’KaHKe Kypca He OCBOECHO; HEOOXOAUMBIE
NPaKTUYECKHE HaBBIKU PAOOTHI

He c(hopMUPOBaHBI; BCE BHINIOJIHEHHbIE YUeOHbIE
3aJJaHus coJiepKaT rpyOble OINOKH,
JIOTIOJTHUTENIbHAS CAMOCTOATENbHAs paboTa Haj
MaTepHajioM Kypca He IPUBEJET K KaKoMy-JIn0o
3HaYMMOMY TOBBIIIEHUIO KaUeCTBa BBITIOJIHEHUS

yueOHBIX 3a/IaHU

He 3aureno




1.5. O6pa3zen opopmMiIeHUs IK3AMEHAIMOHHOI 0 OMjIeTa
DopMON aTTeCTallUy SBIIACTCS 3a4erT.

2. KOHTPOJIbBHO-OLHEHOYHBIE CPEACTBA

2.1. OueHo4HbIe cpeACTBA JAJs MPOMEKYTOUHOI aTTecTauuu (3a4eT)

1. IToHsiTHE O TE€POHTOINCUXOJOTMU KaK O COBPEMEHHOM HayKe.

2. OOBEKT U MPEeAMET r€POHTONCUXOIOTHH.

3. Merononorusi COBpeMeHHOU FrepOHTONCUXOIOTUH.

4. 3agauy repOHTOINCUXOJIOTMU KaK COBPEMEHHOM NICUXOJOTUYECKON HAyKH.

5. MexmnpeaMeTHble CBSI3M TEPOHTOINCUXOJOTUM JJIsl  TICHXOJIOTa M
NPAKTUYECKOTO TICUXO0JI0ra.

6. KpaTkas uctopus pa3BUTHS T€pOHTONICUXOJIOT U

7. OTedyecTBEHHBIE U 3apyOEKHbIE TEOPUU CTAPEHUS U CTAPOCTH.

8. Kareropus, nmpeaMeT U 00bEKT Fr€pOHTONICUXOJIOTUH.

9. Buabl uccnegoBaHWl W METOJIBI COBPEMEHHOW T'€POHTOINCHUXOJIOTUU
(0COOEHHOCTH U TPYTHOCTU NMPUMEHEHUS )

10. KorHUTHBHBIE TEOPUU CTAPOCTH.

11. ConunanbHble TEOPUU CTAPOCTH.

12. buonoruueckue T€OPUU CTAPOCTH.

13. TIpo6yieMbl BO3paCTHBIX T'PAHULL CTAPOCTH.

14. Tlogxoapl K BBIACICHUIO JKA3HEHHBIX CTaJud B  KOHTEKCTE
TE€POHTOICUXOJIOTHH.

15. Cneunduka BO3pacTHOM NMEPUOAN3ALINN MTOKHUIIOTO YeJIOBEKa.

16. Bo3pacTHple NCUXOJOTMYECKHE 3aJa4d M JIMYHOCTHBIE KPU3HUCHI B
CTapOCTH.

17. JI. 1. AammucepoBa 0 HOBBIX CTaAMAX MO3THEH KU3HU: KTEIIJION OCEHU»
WIN «CYpOBOW 3HMMBI» (THIBI MEHCHUOHEPOB, CTPATETHsl CMSTYECHUS KPU3UCHOM
CUTYallMH U.T.II).

18. CtapocTh B KOHUENIHUHU D. DPUKCOHA.

19. HoBooOpa3zoBaHue miepuoja TEPOHTOTCHE3a B TEOPUU CTAPEHUSA
3. DpHKCOHA («IEIBHOCTh JUYHOCTHY, «KMYAPOCTbY, U.T.II).

20. ITonsTe «BUTayKTa» B reponTorncuxoioruu (mo O.H. MonyanoBoit).

21. Tpu nonkpusuca yenoBeka (paspemeHue konpaukra) mo P. Ileek, mis
MOJIHOTO (hOPMHUPOBAHUS YYBCTBA IETLHOCTH JIMYHOCTH (ITOJTHOIIEHHOCTH).

22. VHTerpaibHas mepuoaM3anUs OOMIETO TCUXUYECKOTO Pa3BUTHUSA
genmoBeka 1o B.U. CnobGomumkoBy u T. A. Ilykepman (cTtapocTh Kak
«YHUBEPCATH3AIAN).

23. Bo3pacTHble 3a1a4¥ pa3BUTHS B IEPUOJ CTAPOCTH.

24. OCHOBHOE COJIep’)KaHHME OLEHKM JIIOel TMOXKUJIOTO BO3pacta Io
A.T.Jlugepc («ocobasi BHYTpEHHsAS MpoOJeMay); JKU3HCHHBIH OIBIT, Kak
HOBOOOpa3zoBaHue B MokuJIoM Bo3pacte no H. B. EpmosnoBoii.

25. 3ajgauyd MOXWIOLO BO3pacTa B MOJEIM PA3BUTHS B3POCIOCTH IO
P. XeitBur-Xepcry.

26. CoumanpHas CHUTyallMsl pPa3BUTUS W BEAYIIHU BUJA JEATEIBHOCTH B
CTapOCTH.



27. Chneuuduka caMOONpPENCNICHUs] U JESTeIbHOCTH Ha pPa3HbIX ATamax
crapoctu no H.C. IIpsxkHUKOBY.

28. DdusnyueckWe AacreKThbl CTapeHUs M HUX B3aUMOCBA3b C IMCHUXHYECKOU
KU3HBIO YEIOBEKA.

29. MexaHu3MBbl KJIIETOYHOTO CTapEHUS.

30. ®u3nueckre MEXaHU3MbI CTAPEHUS.

31. MoJekyJisipHbIE MEXaHU3MbI CTAPEHUS.

32. TeHIeHIMU U BO3MOXKHBIE HAPYIICHUSI COMATUYECKOTO U TICUXUYECKOTO
Pa3BUTHS JIOAEU B TTIOKUIOM BO3PACTE.

33. Ilcuxuyeckue 3a00J€BaHUs JIOJIEH B MTOKUIOM BO3pacTe.

34. TlonoBbIe pa3Iuyusi CTApPEHHUS.

35. IlcuxonaToJyIorusl CTapeHus.

36. XapakTepucTruKa JMYHOCTHBIX OCOOEHHOCTEH B CTAPOCTH.

37. MOTHUBalIMOHHO-IOTPEOHOCTHAS cepa MOKHUIIOTO YeJIOBEKa.

38. OcobeHHOCTH «Sl — KOHLEMIIUKWY B TO3JHEN B3POCIOCTH.

39. TUnosoruu IMYHOCTH B MOKUIOM BO3pacTe.

40. CouuanbHO-TICUXOJIOTUYECKUE TUMBI JIMYHOCTH B CTApOCTU TI0
N. C. Kony.

41. IIaThb OCHOBHBIX JIMYHOCTHBIX YE€PT MOXKWIOro yenoBeka mo CTroapry-
I'amunibTORY I, UX XapakTepUCTHKA.

42. Ocob6eHHOCTH AMOIIMOHAILHOTO COCTOSIHUS B TMIOXKUJIOM BO3pacTe.

43. OMOIMOHANBHO-HPABCTBEHHAS! CTOPOHA B IMIPEKIIOHHOM BO3pACTE.

44. llcuxonorHMYecKWe THUMBl JIMYHOCTA TOXWIBIX JIOAeH, ux « —
KOHLETILHSA» U YCIIOBHS YCIEIIHOW afanTaluu K )KM3HU HA TIEHCUU.

45. XapakTep B MO3HEM BO3paCTE.

46. CamMOOIIEHKA TTOXKHUJIBIX U CTAPBIX JIFOACH.

47. Tlo3naBartenbHas cepa B IEPHOJT CTAPOCTH.

48. KOrHUTHBHBIC U3MEHEHHUS B MO3IHEU B3POCIOCTH.

49. I3ameHeHne CEHCOPHOM YyBCTBUTEILHOCTH B ITOXKUJIOM BO3pacCTeE.

50. Yracanue UHTEJIEKTA B MO3HEN B3POCIOCTH.

51. JIunamuika KOTHUTUBHOM c(pepbl B CTAPOCTH.

52. HUccnepoBanue MyApoOCTH KaK KOTHUTHUBHOro cBoiicTBa mo II. banrtecy
(Mozenb MyIpOCTH).

53. TBopueckasi MPOAYKTUBHOCTH B TO3/THEM BO3pacCTE.

54. IIpodeccroHanbHbIE U CEMEHHBIC N3MEHEHHUS B CTAPOCTH.

55. OcobeHHOoCTH TTPOeCCHOHATILHBIX U3MEHEHUN B CTAPOCTH.

56. OCOOEHHOCTH CEMEIHBIX N3MEHEHUM B CTAPOCTH.

57. [llogusitue Onaromofy4yHo ¢ HEOJAromnoiay4yHoOM CTapocTH B
TE€POHTOICHUXOJIOTUH, UX XAPAKTEPUCTHUKA.

58. Bpixom Ha TEHCHIO KaK COIMAIBHO-TICUXOJIOTHYECKass mpobieMa
(«MeHCUOHHAs 3PENIOCThY; BOMPOCHI MOJITOTOBKH K BHIXO/Y Ha MEHCUIO U.T.IT)

59. O0uieHre MOXKUIBIX JIIOJIEH KaK CPEJICTBO UX COIUATU3AIINH.

60. IloHaTne cMepTH W yMHUpPAHHS B TEPOHTOICUXOJIOTHH. TEeXHHKa
MICUXOJIOTA.



61. Bapuantei otHOmeHuss dyenoBeka Kk cmeptu  (D.  Apsec,
H. C. llpsoxaukos, I'. Kpaiir u. ap)

62. XapakTepuCTUKa TNSATU CTaJAUN MPUCIOCOONCHUS K yMHUPAHUIO IO
3. Krobnepy.

63. TexHuka TCUXo0JIoTa MPHU MPOXOXKICHUH YEIOBEKOM TEPMUHAIHHOTO
nepuoja.

64. Tspxenble MOTEPU U TOPE B CTAPOCTH, paboTa C MOKUIIBIM YEJIOBEKOM TIO
UX MPEOI0JICHUIO.

65. CounuanbHO-TICUXOJIOTHYECKAsT TOMOIIb TMOXWIOMY 4YEJIOBEKY, €€
XapaKTEePUCTHUKA.

66. llcuxonmoruueckas  TOAJAEp>KKa  Kak  CHCTeMa  COIMAJIBHO-
MICUXOJIOTUMYECKUX CIMOCOOOB M METOJOB OKa3aHUS TOMOIIM IMOXHUJIBIM JIFOASM
(ICUXOJIOTUYECKOE TMPOCBEIICHUE U  TICUXOJOTHMYECKOE KOHCYJIbTHPOBAHUE,
MICUXOJIOTHYeCcKasi MpO(HIaKTHUKA)

67. Ilcuxomornyeckasi TUarHOCTUKA U TCUXOJIOTHYECKAsT KOHCYJIbTAIU Kak
METO/bI OKa3aHUsI TTOMOIIU TTOXKUJITBIM JTFOJISIM.

68. DKCTpeHHas MCUXOJOTHUYECKass W MEIMKO-TICUXOJIOrHYecKas IMOMOIIb
MOXKHJIBIM JTFOJISIM.

69. IlpakThueckue acmeKThl U METOJUKH B TICUXOTEPANUU C TOKUIBIMH
JIOJIBMHU: TEHOTpamMMa; METOJ] BHU3YyaJu3allud COIUATBHO-TICUXOJIOTHYECKUX
«ceTeii»; apT-Tepanusi; rapJIeHOTeparnus 1 T.I1)

70. CemeliHag TIOMOIIb M YXOA 3a MNOXWIbIMU JroAbMH (ColHambHO-
NICUXOJOTHYECKUN MaTpoHaXX M paboTa ¢ POJACTBEHHHUKAMHU KaK C CEMEHHBIMU
MTOMOIITHUKAMH ).

/1. I[loHsiTHE O TEPOHTOIICUXOJIOTUN KaK O COBPEMEHHOMN HayKe.

72. O0BEKT U MPEIMET TePOHTOIICUXOJIOTHH.

73. MeTom0J10TUsl COBPEMEHHOM T€POHTONICUXOJIOTHH.

74. 3agauum TEpPOHTOIICUXOJOTHMH KaK COBPEMEHHON TICHXOJIOTHYECKOM
HAyKH.

75. MexnpenMeTHbIE CBSI3W TEPOHTOICHUXOJIOTUM I TICUXOJiora U
MPAKTUYECKOTO MCUXO0JIOTa.

76. Kpatkasi uctopusi pa3BUTUS T€pOHTONICUXOJIOTUH

77. OTedecTBEHHbBIE U 3apy0eKHBIE TEOPUH CTAPECHUS U CTAPOCTH.

78. Kareropusi, mpeaMeT U 00beKT T€épOHTOTICUXOJIOTHH.

79. Buael uccienoBaHUM M METOABl COBPEMEHHON T'€POHTOINCHUXOJIOTUU
(0COOEHHOCTH U TPYAHOCTH IPUMEHEHUS )

/0. KorHUTHBHBIE TEOPUU CTAPOCTH.

81. ConmanbHbIC TEOPUU CTAPOCTH.

82. buomorndeckrue TeOPUN CTAPOCTH.

83. IIpob6iemMbl BO3pACTHBIX TPAHUIL CTAPOCTH.

84. Tlomxompl K BBICICHUIO JKU3HEHHBIX CTaAMii B  KOHTEKCTE
TE€POHTOICUXOJIOTHH.

85. Cnenrduka BO3pacTHOU MEPUOIU3AIIUY TTOKUIIOTO YETTOBEKA.

86. Bo3pacTHbIC TICHXOJOTUYECKHE 33/Ja4d W JIMYHOCTHBIC KPU3HCHI B
CTapOCTH.



87. JI. 1. AHurdepoBa 0 HOBBIX CTAIUSIX MO3IHEH KUZHU: KTETIOW OCEHU»
WU «CYPOBOUM 3UMBI» (TUIIBI TEHCUOHEPOB, CTPATErUsi CMATYEHUS KPU3UCHOMU
CUTYyaluu U.T.I).

88. CtapocTb B KOHLIENIHMH J. DPUKCOHA.

89. HomooOpazoBaHue miepuojia TEPOHTOrEHE3a B TEOPUU CTAPECHUS
3. DpukcoHa («UeTbHOCTh JIMYHOCTHY, «MYJIPOCTbY, U.T.1).

90. Ilonsarue «Butaykra» B repoHToncuxonoruu (mo O.H. MomyanoBoii).

91. Tpu noakpusmca yenoBeka (paspeuenue koHpaukra) no P. Ileek, mns
MOoJTHOTO (hOPMUPOBAHUS YYBCTBA IIETbHOCTH JTUYHOCTH (TIOJTHOIIEHHOCTH).

92. UurerpasibHasi TmiepuoAM3alMs  OOIIETO TCUXUUYECKOTO Pa3BUTHS
yenoeka 1no B.M. CnobGomuumkoBy u T. A. Ilykepman (cTapocTh Kak
«YHHUBEPCATH3AIUN).

93. Bo3pacTtHble 3a7a4¥l pa3BUTHSI B TIEPUOJ] CTAPOCTH.

94. OcHOBHOE coJep)KaHHUE OIIEHKH JIIOJIEH TMOXKUJIOr0 BO3pacTa IO
A.T. Jlunepc («ocobasi BHYTpPEeHHSS TMpoOJIEMay); JKU3HCHHBIA ONBIT, Kak
HOBOOOpa3oBaHUe B MOXKUIOM Bo3pacte o H. B. EpmonoBoii.

95. 3amaum MOXKHUIOrO BO3pacTa B MOJCIH PA3BUTHUS B3POCIOCTH IO
P. XeuBur-Xepcry.

96. ConmanbHasi CUTyalluss Pa3BUTHS W BEAYIIUNA BUJ JCATEIBHOCTH B
CTapOCTH.

97. Cneuuduka caMoomnpeieNieHus] M JAESTENbHOCTH Ha Pa3HBIX JTamax
crapoctu 1o H.C. IIpsokHUKOBY.

98. dusuueckue acmeKkThl CTApPEHHUS W HUX B3aUMOCBA3b C ICUXUYECKOM
KU3HBIO YEIOBEKA.

99. MexaHU3MBbI KJIIETOYHOT'O CTaPEHUSI.

100. duznueckre MEXaHU3MbI CTAPCHHS.

101. MonekynsipHble MEXaHU3MbI CTAPCHHUS.

102. TenmeHuMM W  BO3MOXKHBIE HApYIIEHHUS COMAaTUYECKOTO M
NICUXUYECKOTO PAa3BUTHS JIFOAECH B MOKUIOM BO3paCTE.

103. Tlcuxuueckue 3a001eBaHUS JIFOACH B MTOXKUIOM BO3pacTe.

104. [TonoBbIie pa3nuuuns CTapeHUs.

105. TlcuxomaToaorus CTapeHHS.

106. XapakTepuCTHKa JUIHOCTHBIX OCOOCHHOCTEHN B CTAPOCTH.

107. MoTuBanmoHHO-IOTpeOHOCTHAs chepa MOKUIIOTO YeJIOBEKa.

108. OcobeHHOCTH «S — KOHIIETIITUN» B TTO3THEH B3POCIOCTH.

109. Tunonoruu IMIHOCTH B TIOKHIIOM BO3pacTe.

110. ConuanbHO-TICUXOJIOTUYECKHE THUIBI JIMYHOCTH B CTApOCTH IO
N. C. Kony.

111. IITh OCHOBHBIX JIMYHOCTHBIX YEPT MOXKHUIIOrO yenoBeka no CTroapTy-
l'amuiibTORY S, X XapakTepUCTHKA.

112. OcoGeHHOCTH AMOIIMOHATBLHOT'O COCTOSIHUS B TMOKUIJIOM BO3pacTe.

113. OMonMoOHaTBbHO-HPABCTBEHHASI CTOPOHA B MPEKJIOHHOM BO3pacTe.

114. IlcmxojornmdyecKne THUIBI JIWYHOCTH IIOKHMIBIX JIOAeH, mx «A —
KOHIICTIIUS» U YCJIOBUS YCIIEITHOM afanTalliy K )KU3HHU Ha TICHCHUU.

115. Xapaxrep B 103IHEM BO3pacTe.



116. Camoo11€HKa TOKUIIBIX U CTapbIX JIFOJEH.

117. Tlo3naBarenbHas chepa B IEPUOJ CTAPOCTH.

118. KorHuTUBHbBIE U3MEHEHHUSI B TTO3/THEU B3POCIOCTH.

119. N3meHeHne CEHCOPHOU YyBCTBUTEIBLHOCTH B TIOKUIIOM BO3pACTE.

120. Yracanue MHTEIIEKTa B MO3AHEHN B3POCIOCTH.

121. Jlunamuka KOTHUTUBHON c(pepbl B CTaApOCTH.

122. UccnenoBanue MyApoCTH Kak KOTHUTHBHOTO cBoiicTBa mno II. bantecy
(Mozenb MyIpOCTH).

123. TBopueckast NPOAYKTUBHOCTb B TIO3HEM BO3pacTe.

1211. IlpodeccuoHanbHble U CEMEWHbIE U3MEHEHHSI B CTAPOCTH.

125. Ocobennoctu npodhecCHOHAIBHBIX U3MEHEHHUH B CTAPOCTH.

126. OcobeHHOCTH CeMEWHbIX U3MEHEHUH B CTAPOCTH.

127. TlopusTtue Onaromoily4yHol ¢ HeONAromnoJy4yHol CTapocTH B
TePOHTOINCUXOJIOTHH, KX XapaKTepUCTUKA.

128. BpIxog Ha TMEHCHUIO KaK COILMAJIbHO-TICUXOJOTHYECKas IMpoliema
(«TIeHCHOHHAs 3PEJIOCTh); BOMPOCHI MOJATOTOBKH K BBIXOY HA MIEHCHUIO H.T.IT)

129. O6uieHne NOKUIBIX JIFOIEH KaK CPEJACTBO UX COLIMATU3AIIIH.

130. TlonsiTMe cMepTH MU YMHUpPAHHUS B TEPOHTONCHXOJIOTHUHU. TexHHKa
NICUXO0JIOTa.

131. Bapuantel oTHomieHHsT dYenoBeka kK cmeptu  (D.  Apsec,
H. C. Ilpsxaukos, I'. Kpaiir u. np)

132. XapakTepucTuka TSATH CTaaud MPUCTIOCOONEHUS K YMHUPAHHUIO T10
3. Krobnepy.

133. TexHuka mMcUXoyora MpU MPOXOXKIECHUU YEITOBEKOM TEPMHHAIBHOTO
nepuoa.

1311. Tsokensie MOTEPU M TOPE B CTAPOCTH, pabOTa C MOKUIBIM YEITOBEKOM
10 UX MPEOAO0TEHUIO.

135. CoumabHO-TICHXOJOTHYECKass TIOMOIINb IOXKUJIOMY YEJIOBEKY, €€
XapaKTepUCTHKA.

136. Ilcuxomormyeckas  TOAJEp)KKa  Kak CHCTEMa  COIMaIbHO-
MICUXOJIOTUYECKUX CHOCOOOB M METOJOB OKa3aHUS IOMOIIM MOKUJIBIM JIFOJSM
(ICUXOJIOTMYECKOE TMPOCBEUIEHUE U  IICHXOJIOTMYECKOE KOHCYJIBTUPOBAHME;
TICUXOJIOTUYECKask MPOPUITAKTUKA)

137. Tlcuxomnoruveckasi TUAarHOCTHKA M TICUXOJOTUYECKas KOHCYJIbTAIIUS
KaK METO/Ibl OKa3aHUs TOMOIIM MOKHUIIBIM JIFO/ISIM.

138. DxcTpeHHass MCUXOJOrMYEcKas M MEAMKO-TICUXOJIOTHYecKas MOMOIIb
MOKUJIBIM JTFOJISIM.

139. TlpakTrueckne acmeKThl U METOAMKHA B TICUXOTEPANHUH C TMOKHIBIMHU
JIOJBMHU: TEHOIpaMMa; METOJ BHU3YaJIU3allMM COLMAIBHO-TICUXOJOTHYECKUX
«ceTeil»; apT-Tepanus; TapJIeHOTepanus v T.11)

1110. CewmeitHass mOMOIIb W YXOX 3a MOXWIBIMU JoabMu (ColHranbHO-
IICUXOJIOTMYECKU MaTpoHaXX M padoTa ¢ pPOJACTBEHHUKAMH KaK C CEMEWHBIMU
TTOMOIITHUKAMH ).



Tembl 3cce

1. CoBpeMeHHbBIE TEOPUU CTAPEHUS U CTAPOCTU B TE€POHTONCUXOIOTUH.

2. ctopus u3ydeHusi F€pOHTONCUXOIOTUH.

3. OCOOEHHOCTU TUATHOCTUKH MOKUJIBIX JIFOACH.

11. ViccnenoBanusi mo3HABATEIBHOM Cepbl MOKUIBIX JTIOEH.

5. UccnenoBanus IMYHOCTHBIX OCOOCHHOCTEH MOKUIIBIX JIFO/ICH.

13. CocraBiieHr€ OCHOBHBIX MOHATUM MO Kypcy «I'€pOHTONCHUXOIOTHUS.

7. I3ydyenune ocoOeHHOCTEH mpodecCuoHanbHbIX U3MEHEHUH B CTApOCTH.

8. 3yuenne ocoOOEHHOCTEN CeMENHBIX U3MEHEHUH B CTAPOCTH.

9. H3yueHue Ba)XHOCTHM TIOHSATUN B3aUMOCBSI3U (U3UYECKUX AaCIEKTOB
CTapeHUsl C MCUXUYECKOM JKU3HBIO YEJIOBEKA.

10. [Tpobrema KOATONETHS U TBOPUECKOM KU3HEICSITEIILHOCTH.

11. TlpaBwibHO mMpEACTaBICHUE O CMEPTU U YMHPAHHUU B CTapOCTH
(ncuxomnoro-duiocohCKuii moaxon).



